
• �پرده ها و کرکره ها خطر خفگی را ایجاد می کنند. ریسمان ها و زنجیرها 
باید با تسمه یا بست به قاب پنجره ها بسته شوند. 

• �برای پیشگیری از خفگی، کیسه ها پلاستیکی و پلاستیک های محافظ مواد 
غذایی را دور از دسترس قرار دهید.

• �پریزهای برق استفاده نشده را با پوشش های محافظ یا دوشاخه ها ببندید.

• �مبلمان های بزرگ و سنگین )مانند قفسه های کتاب، تلویزیون ها، فرها و 
کمدها( را به دیوار محکم کنید تا از برگشتن آنها پیشگیری کنید.

• �توصیه می شود والدین و مراقبت کنندگان دوره کمک های اولیه را بگذرانند. 
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این منبع تحت حمایت Department of Education and Training توسط The Royal Children’s Hospital تهیه شده است.

ایمنی در خانه

PERSIAN − HOME SAFETY

ایمنی در خانه و پیشگیری از جراحات
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