
• �小心那些会让孩子噎住的食物，比如糖果、爆米花、
苹果、肉和坚果。

• �比D号电池小的物体会让3岁以下的孩子噎住。

• �鼓励孩子乖乖坐着、慢慢地吃饭，小孩吃饭时要一直
监督。

• �经常检查玩具是否有松动的小配件。

• �纽扣电池特别危险。如果你认为孩子吞下了纽扣电
池，直接去急诊室，不要促使他呕出来。
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防止噎住

SIMPLIFIED CHINESE − CHOKING PREVENTION 
居家安全及防止受伤
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