
• �烫伤的情况大多数出现在厨房，不要让孩子在厨房
玩。

• �不要让孩子靠近烫的食物和饮料（比如茶、咖啡、汤
和面条）。

• �洗手池、浴缸和淋浴热水龙头的热水不应超过
50°C。

• �在开放式壁炉和取暖器前放固定式防火护栏或隔热
板。

• �烧伤或烫伤时用冷水在受伤部位冲20分钟。去看医
生。
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防止烧伤和烫伤

SIMPLIFIED CHINESE − BURNS PREVENTION 
居家安全及防止受伤
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