
•  ခန္းဆီးမ်ားႏွင့္ ေနေရာင္ကာမ်ားသည္ လည္မ်ိဳၫႇစ္ခံရေသာ အႏၲရာယ္ျဖစ္ႏိုင္သည္။ 
တြဲေလာင္းက်ေနေသာႀကိဳးမ်ား သို႔မဟုတ္ ဆြဲသည့္ႀကိဳးမ်ားကို ဘားတန္း 
ျပဴတင္းေပါက္ေဘာင္တြင္ တပ္ဆင္ထားေသာ ေတာင့္တင္းေအာင္ျပဳသည့္ေနရာတြင္ 
ခ်ည္ထားသင့္သည္။

•  ပလတ္စတစ္အိတ္မ်ားႏွင့္ ႐ံႈ႕၍ရစ္ပတ္ရာတြင္ အသံုးျပဳေသာ ပလတ္စတစ္ အပါးမ်ားကို 
အသက္႐ွဴက်ပ္ျခင္းမွ ကာကြယ္ရန္ ကေလးမ်ား မမွီေသာေနရာတြင္ ထားပါ။

•  အသံုးမျပဳသည့္ ပါဝါပြိဳင့္မ်ားကို အဖံုးမ်ားဖံုးပါ၊ သို႔မဟုတ္ ပလတ္မ်ားျဖင့္ ပိတ္ထားပါ။

•  ႀကီးမားေသာ သို႔မဟုတ္ ေလးလံေသာ ပရိေဘာဂမ်ား (ဥပမာ၊ စာအုပ္စင္မ်ား၊ 
႐ုပ္ျမင္သံၾကားမ်ား၊ မီးဖိုမ်ား၊ ဘီ႐ိုမ်ား) ကို  လဲက်ျခင္းမွ ကာကြယ္ရန္  
နံရံတြင္ ခိုင္ၿမဲေအာင္ တပ္ဆင္ထားပါ။

•  မိဘမ်ားႏွင့္ ျပဳစုေစာင့္ေ႐ွာက္သူ အားလံုး ေ႐ွးဦးသူနာျပဳသင္တန္း တက္ထားၾကရန္ 
အၾကံေပးတိုက္တြန္းထားပါသည္။

The Royal Children’s Hospital အသိုင္းအဝိုင္း သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားံု  
တယ္လီဖုန္း  +61 3 9345 5085 www.rch.org.au

ဤအေထာက္အကူျပဳအရင္းအျမစ္ကုိ Department of Education and Training ၏ ေထာက္ခံခ်က္ျဖင့္ The Royal Children’s Hospital က တည္ေထာင္ထားသည္။

အိမ္တြင္ ေဘးကင္းလံုျခံဳေရး
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အိမ္လံုၿခံဳေရးႏွင့္ ထိခိုက္မႈ ႀကိဳတင္ကာကြယ္ေရး
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