
•  قم بإنشاء مناطق آمنة لكي يلعب فيها الأطفال – وتأكّد من أن مناطق 
اللعب بعيدة عن ممرات السيارات وعن الطرق.

•  ينبغي على الراشدين مراقبة الأطفال في جميع الأوقات عند تواجدهم في 
الخارج.

•  يمكن أن يخلق المهاد، والرمل النهري والمطاط والمواد اللينّة الأخرى 
مكاناً أكثر ليونة للوقوع في حال سقوط الأطفال من معدات اللعب.

•  يشكّل الركوب على الجرارات، وآلات جز الحشيش، والمركبات الصالحة 
لجميع الطرق )ATVs(، والدراجات الرباعية والمقطورات خطراً على 

الأطفال. 

السلامة عند التواجد في الخارج

السلامة المنزلية والوقاية من الإصابات
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