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Yeni dogmus bebegin isitme taramasi nedir?

Bebeginize, dogumundan kisa bir zaman sonra bir dizi
rutin kontrollar uygulanacaktir. Yeni dogmus bebegin
isitme taramasi bu kontrollardan biridir. S6zkonusu
uygulama, ucretsiz, hizli ve bebeginizin isitmesini basit
sekilde kontrol etme yontemidir. Yeni dogmus bebegin
isitme taramasi, tam bir isitme testi uygulamasi gerektiren
bebekleri belirler. Victoria eyaletinde yeni dogmus
bebegin isitme taramasi Victorian Infant Hearing
Screening Program (VIHSP) tarafindan uygulanmaktadir.

Tarama neden onemlidir?

Her yil az sayida bebekler isitme kaybi ile dogmaktadir.
Blyudukge bu isitme kaybinin konusma ve dil becerilerinin
gelismesini etkilemesi nedeniyle, erken belirlenmesi ve
yardim gérmeleri dnemlidir. isitme kaybi ilk haftalar icinde
aileleri tarafindan farkedilemeyebilir ancak, isitme taramasi
bunu genellikle saptayabilir.

VIHSP ile, herhangi bir Victoria'li bebekte isitme kaybi
bulunup bulunmadiginin olabildigince erken belirlenmesine
yardimci olmayl amaglamaktayiz. Erken tani, isitme kaybi
bulunan bebeklerin olabildigince en iyi kosullarda yasama
baslayabilmeleri icin, tim ailelerin olumlu 6nerileri ve
destegi baslangictan itibaren alabilmeleri olanagini saglar.

Bebegimin tarama isleminin hastanede
yapilamamasi durumunda ne olur?

Hastaneden ayrilana kadar bazi bebeklere VIHSP taramasi
uygulanamayabilir. Bu durum, sizin ve bebeginizin ¢cabuk
taburcu edilmesine ya da taramanin uygulanabilmesi

icin yeterince sakinlesmemis olmasina bagli bulunabilir.
Bebeginizin hastaneden ayrilana kadar taramadan
gecirilmemis olmasi durumunda, tarama uygulamasi

icin uygun bir zaman duzenlemek amaciyla sizinle iliski
kuracagz.

Yeni Dogmus Bebek Bakim Unitesi'nde (Neonatal Intensive
Care Unit) ya da Ozel Bakim Bebek Odasr'nda (Special Care
Nursery) bulunan ya da 34 haftalik gebelik sresinden
once dogmus olan bebeklerin taramasini, hastaneden

eve gitmeye hazir duruma gelecekleri zamana
olabildigince yakin bir tarihte uygulayacagiz.



isitme taramasi ne zaman ve nasil
uygulanir?

Bebeklerin taramasini, saglikl ve sakinlesmis
olmalari kosuluyla, dogumlarindan sonra en kisa
sure icinde uygulamaya calisiriz. Tarama sirasinda,
kiicuk ve yapiskan algilayicilar bebegin alnina,
omuzuna ve boynun arkasina ve yumusak kulakliklar
her iki kulaga isitme taramasini yapan kisi tarafindan
yerlestirilir. Bunlar, Automated Auditory Brainstem
Response (AABR) unitesine baglanir. Kulakliklar
kanaliyla bebeginizin kulaklarina yumusak tiklama
sesleri gonderilir. Anilan yapiskan algilayicilar,
bebeginizin bu seslere gosterdigi tepkiyi belirler.

Bebeginiz sakinlestigi ya da uyudugu andan itibaren,
tarama genellikle on dakikadan daha az zaman alir.
Tarama agrisizdir ve genellikle bebeginizi tedirgin
etmez. Tarama sirasinda bebeginizin yaninda
kalabilir ve onu tutabilir ya da emzirebilirsiniz.

Bebeginize tarama uygulamadan 6nce yazih olarak
izninizi isteyecegiz. Bebeginize isitme testi
uygulanmasini istemememeniz durumunda, litfen
bunu VIHSP isitme testini uygulayacak kisiye bildirin.
Bu durumda, taramayi istemediginizi belirten ayri bir
formu imzalamanizi isteyecegiz. Sonradan
dUsuncenizi degistirmeniz ve bebeginize isitme
taramasinin yapilmasini istemeniz durumunda,
tarama uygulamasi dlizenlenebilir.

Sonucu nasil 6grenecegim?

Tarama uygulamasi tamamlandiginda sonug¢ hemen size
bildirilecektir. Sonuglar, bebeginizin diger bir yeni dogmus
bebek isitme taramasina gerek gosterdigini ya da daha
ayrintili bir test uygulayacak olan bir odyolog'a havale
edilecegini dngorebilir. Tarama sirasinda bebeginizin
stkunetinin bozulmasi ya da kulakta gegici bir ttkanmanin
(6rnegin; sivi gibi) olusmasi durumunda, ek bir test
uygulamasi gerekebilir. Daha ayrintili bir test icin havale
edilmesi, bebeginizde kesinlikle isitme kaybi bulundugu
anlamina gelmez.



Taramadan sonra ne olur?

Tarama sonuglarini, bebeginizin Saglik ve Gelisme
Kayitlarim (My Health and Development Record) defterine
kaydederiz. Taramanin bebeginiz hastanede iken
uygulanmasi durumunda, sonuglari hastane kayitlarina
da gegiririz.

Bebeginizin tarama sonuglari, VIHSP'nin veri tabanina da
islenir. Bu kayitlar gizli, gtvenli ve denetim altinda
bulunmaktadir. Bilgilerin bir 6rneginin saglanmasini her
zaman isteyebilirsiniz. VIHSP veri tabani, yeni dogan
bebeklerin isitme tarama programini denetlemek ve
degerlendirmek icin kullanihr. Bilgilerin arastirma
amaciyla kullaniilmasi durumunda, sizin ya da bebeginizin
kimligini aciklayan bilgiler kullanilmayacaktir. Bebeginize
ait bilgi kayitlarrile ilgili daha fazla bilgi edinmek istemeniz
durumunda, lutfen VIHSP Bélge Yonetmeni ile konusmak
istediginizi belirtin (iletisim bilgileri brostrun arka
kapaginda yer almaktadir).

Bebeginizin daha ayrintili testlere gerek gostermesi
durumunda, Erken Destek Servisi (Early Support Service)
ek destek saglar. S6z kunusu testlerin uygulanmasi
durumunda, VIHSP doguma ait bilgileri, iletisim bilgilerini
ve tarama/odyoloji sonuclarini, bebeginizin odyoloji
uzmanli, doktoru, Ana Cocuk Saghgi Hemsiresi, Victoria
Sagirlar Egitim Enstitusuy, erken ¢ocukluk donemi mudahale
servisleri ya da diger saglik ve egitim uzmanlariyla
paylasmaya gerek duyabilir. Béylece, saglik uzmanlari
sonuglariinceleyerek, bebeginize dogru hizmetleri
ulastirmayi planlar ya da gerek duyulan herhangi bir
tedavinin uygulanmasini saglarlar.

isitme zaman icinde degisim gésterebilir

Blylme surecinde bebeginizin isitmesine dikkat etmeniz
gerekmektedir. Bebeginizin isitmesi, konusmasi ya da

di becerisinin gelisimi ile ilgili bir kayginizin bulunmasi
durumunda, isitme taramasini basariyla tamamlamis
olsalar dahi, her zaman diger bir isitme testi
dizenlenmesini isteyebilirsiniz. Bir odyoloji klinigini
dogrudan arayabilir ya da Ana Cocuk Saglik Hemsireniz
veya doktorunuzdan bdyle bir randevu dizenlemelerini
isteyebilirsiniz. Bebeginizin isitme testi sonuclari
VIHSP'ye bildirilebilir.



Sik¢a sorulan sorular

Bebegim yuksek seslere tepki gosteriyor ancak
yine de taramadan gecmesi ya da odyoloji
klinigine havalesi neden gerekiyor?

isitme kaybi yalnizca ylksek seslere tepki
gosterebilmekten 6teye daha karmasik unsurlari kapsar.
Isitme kaybi olan bebeklerin bircogu yine de yliksek
seslere reaksiyon gosterirler. Konusma ve dil becerisinin
gelisimindeki 6nemli sesler yumusak seslerdir ve yeni
dogmus bebeklerde 6zel arag ve gere¢ olmadan
kontrolu zordur.

Tarama giivenli midir?
Tarama uygulamasinin riskleri nelerdir?

isitme taramasi ¢abuk ve gtivenli bir islemdir.
Bebeginiz, kulakliklar ¢ikarildiginda kisa sureli bir
rahatsizlik hissedebilir. Klicuk bir risk olarak, isitmesi
daha ayrintili bir arastirmayi gerektirecek durumda
dogan bebeklerde, isitme taramasi sorunu
belirleyemeyebilir.

isitme taramasi uygulanmazsa riskleri nelerdir?
Taramanin yerine baska secenekler
mevcut mudur?

Taramanin uygulanmamasinin temel riski, bebegin isitme
kaybr olmasi durumunda tani konulmasinin gecikmesidir.
Erken tani, erken yardimi saglayarak isitme kaybi olan
bebeklerin olabildigince en iyi kosullarda yasama
baslamalarini saglar. Yeni dogmus bir bebege yapilan
isitme taramasinin yerini alacak baska bir uygulama
bulunmamaktadir.

Unutmayin
isitme herhangi bir yasta kontrol edilebilir



Herhangi bir sorunuz ya da kayginiz var mi?

VIHSP ile iliski kurun
VIHSP tarama gorevlisi ile konusun

VIHSP Merkez Ofis (ayrintilari asagida belirtiimektedir)
VIHSP Bélge Yonetmeni

VIHSP Merkez Ofis
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