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THONG TIN DANH CHO BENH NHAN VA GIA bINH
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The Royal
Children’s
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Melbourne

Né&u con quy vi khdng khée hodc tinh trang ciia con da thay ddi truéc cudc phau thuat da 1én lich,

hay goi (03) 9345 4193

Néi gi v&i con quy vi vé viéc nhap vién cta con
Hay thanh that va trung thuc—cho con quy vi biét vé viéc dén
bénh vién dé tré c6 thé néu cau hai.

Né&u con quy vi dudi sdu tudi, hdy noi cho con biét trudc do vai ngay.
NEu tré I&n hon sau tudi, hdy noi cho con biét trudc mét hoadc hai
tuan.

Thudéc men

Con quy vi nén tiép tuc str dung thudc déu dan vao thaoi gian
thudng 1€ trir khi nhém bac s diéu tri cia con quy vi c6 yéu cau
khéc. Thudc udng c6 thé dugc uéng vao ngay phiu thuat véi mot
ngum nudc.

Hai tuan trudc khi lam phau thuat, hdy ngirng sir dung ibuprofen
(vi du nhu Nurofen), dau c4, vitamin va bat ky loai thuéc thay thé
nao khac, trir khi cé |61 khuyén khac tlr nhém béac st diéu tri clia
con quy vi. Goi (03) 9345 4193 néu quy vi ¢ bat ky thac mac nao.
Néu con quy vi dung thuéc lam lodng mau (vi du nhu aspirin,
warfarin), vui long lién hé vGi nhom bac si diéu trj cia con quy vi
it nhat hai tuan trudc khi dugc x€p lich phau thuat dé cé ké hoach
ngurng cac loai thuéc nay.

Vao ngay phau thuat, hdy mang theo bat ky loai thuéc hodc vat
dungy té nao ma con quy vi can cho viéc cham séc hang ngay.
Chuan bi san sang cho th&i gian & bénh vién
cua quy vi

Vao ngay phau thuat, con quy vi nén mac bd dd bi-gia-ma hodc
quan o réng rai khéng c6 khéa kéo, nat kim loai hoac dinh bam.
Mang theo mot chiéc tdi qua dém véi quan o du phong dé thay
cho quy vi va con quy vi, bao gém ca ta 16t va tli dung dd vé sinh
ca nhan, ngay ca khi tré dén dé phau thuat trong ngay.

Dam bdo con quy vj tdm vao dém hém trudc hodc vao ngay phau
thuat. Loai bo tat ca do trang diém, dd trang stric va son méng tay
(vi du: shellac, SNS va acrylic). Trudc khi phau thuat, con quy vi sé&
dugc yéu cau thay 4o clia bénh vién dé sdn sang dén phong phau
thuat.

Né&u con quy vi uéng sira cdng thirc, quy vi s& can chuan bj sdn mot
binh stra cho tré khi tinh day sau khi gdy mé. Mang theo mét hop
stra cdng thirc chua md néu con quy vi & lai bénh vién qua dém.
NEu con quy vi can mot ché dé an uéng dac biét (vi du nhu khéng
cé chat gay di rng, thirc an sach, an chay) hdy mang theo d6 an nhe
sau khi phau thuét.

Mang theo thé Medicare, théng tin bao hiém y té va bat ky gidy t&
phép ly lién quan nao cho cac muc dich lam gidy t& chap thuan.
NEu con quy vi can & lai bénh vién qua dém, cha/me hodc mot
ngudi cham sdc thudng cé thé & bén canh givdng bénh cua tré.
Vui ldng goi (03) 9345 6182 néu can chd & trudc hodc sau khi quy
vi & bénh vién. Néu c6 thé, hay c6 gang thu xép trudc viéc cham
séc nhirng dra con khac clia quy vi.

Th&i gian nhin an va nhap vién

Phong khdm truéc khi nhap vién cta ching téi sé goi cho quy vi
hai ngay trudc khi phau thuat dé€ hudng dan thém vé viéc nhin &n
va thai gian dén bénh vién. Tré em khong khoe véi cac triéu chirng
ho/cam lanh ¢6 thé cé nhiéu rdi ro han cho viéc gdy mé toan than,
quy vi phdi thong bdo cho nhém ti€p nhan bénh nhan. Néu con
quy vi khéng nhin an dang cach, cudc phiu thuat cta tré cé thé bi
tri hodn hoac hady bad.

Vao ngay phau thuat

Vui long dang ky tai Quay Tiép tan Phiu thuat ] (di thang may mau

xanh 1 cay I&n tang 3 va ré& phai). Thi gian chd dgi c6 thé khac

nhau. Nhén viény ta sé cho quy vi biét théng tin cap nhat vé thoi

gian ch¢ dgi dugc udc tinh va thai gian con quy vi can nhin an.

Dai khi cac trudng hgp khan cap cé thé dnh hudng dén lich phau

thuat ctia ching téi. Diéu nay c6 thé c6 nghia la cudc phau thuat

cla con quy vj can phai hdy bd, nhung sé& dugc sép x€p ngay phau

thuat khac.

La mét phan quy dinh trong qué trinh nhap vién, con quy vi c6 thé

dugc hdi vé viéc mang thai va c6 thé yéu cau thir thai trude khi phau

thuat. Xin luu y, khong dugc phép quay phim va chup anh tai cac

khu vuec phong mach (vi du: phong phau thuat, phong hdi sirc va

phong kham phau thuat trong ngay).

Bai dau xe va tro gilp viéc di chuyén/ché &

Quy vi c6 thé hdi du diéu kién dé dugc gidm gia cho viéc dau

xe néu:

* quy vi c6 thé chiét gidm cla chinh phd lién bang (vi du: thé cham
soc stre khoe)

* con quy vi nam vién hon hai ngay lién tuc.

NEu quy vi hoi dd diéu kién, hdy mang theo vé vao clra va bang

chirng vé quyén dugc hudng dén bai dau xe va van phong an ninh.

NE&u quy vi séng cach bénh vién han 100 km, quy vi c6 thé nép don

Xin trg gitp viéc di chuyén va ché & qua Chuong trinh Trg gitp Di

chuyén cho Bénh nhan cua Victoria (VPTAS). Cac chuong trinh tuong

tu c6 sén tai cac tiéu bang khac.

Poc to' Thong tin Strc khéde Tré em (Kids Health Info)
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Quy vi c6 mudn biét thém vé nhirng
gi xay ra trong cudc phau thuat cia
con minh khdéng?

Quét ma QR dé xem Doan phim
Huéng dén Tré dén Bénh vién—
Phéu Thudt trong Ngdy

Vui long dang ky cho con quy vi vao cdng théng tin My RCH tai day:
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