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Planlanan ameliyattan 6nce cocugunuz hastaysa ya da durumunda degisiklik olmussa (03) 9345 4193

numarali telefonu arayin

Hastaneye gelmeden 6nce ¢ocugunuza
anlatmaniz gerekenler

Durust olun ve gergekleri sdyleyin. Cocugunuzun soru
sorabilmesi icin hastaneye gittiginizi ona sdyleyin.

Cocugunuz alti yasindan kucukse ona birkag gtin 6nce séyleyin.
Cocugunuz alti yasindan buyUkse ona bir veya iki hafta dnce

soyleyin.

ilaclar

Cocugunuzun tedavi ekibi tarafindan aksi istenmedikge
cocugunuz her zamanki ilaglarini almaya devam etmelidir.
Agizdan alinan ilaglar ameliyat glint tek yudum suyla alinabilir.

islemden iki hafta ®dnce aksi cocugunuzun tedavi ekibi tarafindan
onerilmedikge ibuprofen (6r. Nurofen), balik yadi, vitamin ve

tum diger alternatif ilag aimini kesin. Her turlu sorunuz igin

(03) 9345 4193 numarali telefonu arayin.

Cocugunuz kan sulandirici (&r. aspirin, warfarin) kullaniyorsa
bu ilaglar kesme plani icin lutfen cocugunuzun planlanan
ameliyatindan en az iki hafta dnce cocugunuzun tedavi ekibine
basvurun.

Ameliyat gunu ¢cocugunuzun gunluk bakimiicin ihtiya¢c duydugu
tum ilaclan ve tibbi cihazlari getirin.

Hastanede yatisa hazirlanma

Ameliyat gunu ¢ocugunuz fermuar, metal digme ya da citcit
icermeyen pijama ya da bol kiyafet giymelidir.

Cocugunuz ameliyat gunu geliyor bile olsa kendiniz ve cocugunuz
icin bez ve hijyen seti de iceren yedek kiyafet cantasi hazirlayin.

Cocugunuzun ameliyat gunu veya onceki gece dus almasini veya
banyo yapmasini saglayin. Tum takilari, makyajlari ve ojeleri (or.
sellak, SNS ve akrilik) cikarin. Ameliyattan dnce ameliyathaneye
hazirlik amaciyla cocugunuzun ameliyat onlugu giymesi
gerekecektir.

Cocugunuz mama kullaniyorsa anesteziden uyandiginda bir sise
hazir etmelisiniz. Cocugunuz gece kalacaksa agilmamis bir mama
kutusu getirin.

Cocugunuzun 6zel bir diyeti varsa (or. alerjik olmayan, koser,
vejetaryen) ameliyat sonrasi icin atistirmalik getirin.

Medicare kartinizi, saglik sigortasi bilgilerinizi ve riza igin
gerekebilecek ilgili tum yasal belgeleri getirin.

Cocugunuzun gece kalmasi gerekirse genellikle yaninda bir
ebeveyn ya da bakici kalabilir.

Kalisiniz dncesinde veya sonrasinda konaklama ihtiyaciniz varsa
lUtfen (03) 9345 6182 numarali telefonu arayin. MUmkunse diger
cocuklariniza nasil bakilacagini dnceden ayarlamaya galisin.

Yeme-icmeyi kesme ve yatis zamani

On kabul klinigimiz, yeme-icmeyi kesme ve gelis zamani hakkinda
daha fazla talimat iletmek amaciyla ameliyattan iki gin énce sizi
arayacaktir. Oksiiriik/tstiitme belirtileri olan hasta cocuklar genel
anestezi acisindan daha buyuk bir risk altinda olabilir; yatis ekibini
bilgilendirmelisiniz. Cocugunuz yeme-i¢gmeyi duzgin sekilde
kesmediyse ameliyati ertelenebilir ya da iptal edilebilir.

Ameliyat gliiniinde

Lutfen J Ameliyat Kabul biriminden giris yapin (yesil asansorle 3.
kata ¢ikip saga dontin). Bekleme sureleri degiskenlik gdsterebilir.
Hemsireler tahmini bekleme suresi ve cocugunuzun ne kadar suire
yeyip-icmeyecegi konusunda sizi bilgilendirecektir.

Bazen acil vakalar ameliyat programimizi etkileyebilir.
Yani cocugunuzun ameliyatinin ertelenmesi gerekebilir ama
alternatif bir tarih ayarlanacaktir.

Standart yatis isleminin pargasi olarak cocugunuza hamile olup
olmadigi sorulabilir ve ameliyattan dnce hamilelik testi yapmasi
gerekebilir. Klinik alanlarinda (6r. ameliyathane, iyilesme alanlari
ve ameliyat gunu) fotograf ve video cekmeye hicbir zaman izin
verilmedigini lutfen unutmayin.

Araba parki ve ulasim/konaklama yardimi

Asagidaki sartlari karsiliyorsaniz indirimli park hizmetinden
yararlanma durumunuz olabilir:

e Federal hUkUmet indirim kartiniz varsa (6r. saglik hizmeti karti)
» Cocugunuz hastanede arka arkaya iki ginden uzun sUre kaliyorsa.

Yararlanma hakkiniz varsa giris biletinizi ve hakkinizi gdsteren
belgeleri araba parkina getirip guvenlik ofisine ibraz edin.

Hastaneden 100km’'den uzakta oturuyorsaniz ulasim ve konaklama
yardimi i¢in Victoria Hasta Ulasim Yardim Programina (VPTAS -
Victorian Patient Transport Assistance Scheme) basvurabilirsiniz.
Diger eyaletlerde de benzer programlar mevcuttur.

Kids Health Info (Cocuk Sagligi Bilgileri) Your Child's Hospital
Stay (Cocugunuzun Hastanede Yatisi) bilgi formumuzu
okuyun

Cocugunuzun ameliyatinda ne olacagi

hakkinda daha fazla bilgi edinmek ister
misiniz?

A Child’s Guide to Hospital—Day Surgery

(Cocuk Hastane Rehberi—-Ameliyat Gindi)
bolimunu izlemek icin karekodu taratin

Latfen cocugunuzu My RCH portalina buradan kaydedin:

https://www.rch.org.au/my-rch-portal/
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