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Destinare uno spazio senza pericoli al gioco dentro
casa.

Usare vetro temprato o una pellicola di sicurezza per il
vetro. Coprire gli spigoli appuntiti di tavoli e ripiani.

I letti a castello non sono una
scelta sicura per i bambini sotto
i 9 anni.

I girelli possono essere pericolosi
perché permettono al bambino di

raggiungere velocemente oggetti o
zone a rischio.

Eliminare dal pavimento qualsiasi

oggetto che potrebbe far inciam
pare, compresi giocattoli, tappeti e
fili elettrici.

Usare sempre cinture di sicurezza a
cinque punti per seggioloni, passeggini,
carrozzine e carrelli del supermercato.

Montare un cancelletto
per impedire possibili
cadute.

Un punto luce per la
notte aiuta a prevenire
le cadute.
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nell’acqua

Bastano pochi centimetri d’acqua per
far annegare un bambino velocemente
€ senza rumore.

Un adulto deve essere sempre
presente durante il bagnetto dei
bambini.

E’ indispensabile collocare una recinzione
intorno alla piscina. Eliminare dalle vicinanze
tutti gli oggetti che potrebbero essere usati
per scavalcare la recinzione.

Non lasciare mai i bambini da soli nelle
vicinanze dell’acqua.

~ Svuotare e riporre sempre le piscine per bambini
subito dopo averle usate per evitare rischi di
annegamento.

I secchielli per i pannolini dovrebbero ?ﬁ
essere sempre chiusi con un coperchio v
resistente ed essere tenuti lontani dal
pavimento.
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all’'aperto

Un tappeto di 300 mm di
pacciame di pino assicura un
atterraggio morbido.

E’ importante effettuare
regolarmente la manutenzione
nei parchi gioco.

Separare i vialetti di accesso
dall’area di gioco.

Controllare sempre i bambini quando
ci sono cani. Tutti i cani dovrebbero
essere addestrati ad ubbidire.

_ Trasportare bambini su trattori,
F= falciatrici e rimorchi e pericoloso.
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revenire
gli avvelenamenti

Le medicine sono la causa piu comune di
avvelenamento nei bambini piccoli.
V| e

Spesso si verificano casi di avvelenamento
guando i farmaci sono lasciati a portata di

bambino o quando le medicine dei nonni sono
facilmente accessibili.

"‘J ! Lasciare tutti i prodotti chimici, le medicine
<> ed i detergenti nei contenitori originali.

Conservare sempre prodotti
chimici, medicine e detergenti in
mobiletti fuori dalla portata dei
bambini.

E’ possibile installare chiusure di
sicurezza nella maggior parte degli
armadietti.

| detersivi per lavastoviglie, sia in
polvere che liquidi, sono tossici:
ingerirli e pericoloso.

Se pensi che tuo figlio abbia ingerito una sostanza
tossica, resta calmo. Prendi il contenitore e chiama
il Centro informazioni veleni al numero 131 126.

-
b.p:: E’ possibile chiamare 24

2 757 jgemen O 2l giorno, 7 giorni alla
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Clhtaten s finsplint

Non far avvicinare i bambini piccoli alle
bevande calde e tenerli lontani dalla zona
cottura mentre si cucina.

Tenere i bollitori con filo elettrico
lontani dalla portata dei bambini, o
usare bollitori senza filo.

Non lasciare fornelli accesi incustoditi.

camini. Insegnare ai bambini piccoli a fermarsi, gettars
per terra, coprirsi e rotolare se i vestiti prendono fuoco.

Scegliere pigiami a basso rischio di
combustione. Scegliere pigiami aderenti.

Controllare settimanalmente gli
allarmi antifumo. Pulire gli allarmi
una volta al mese. Cambiare le bat
terie una volta all'anno.

Coprire le prese di corrente

per evitare il rischio di scosse
elettriche.

In caso di bruciature, mettere la
parte interessata sotto I'acqua
fredda per 15-20 minuti.

In caso di emergenza fare lo 000 per
chiamare la Polizia, un‘autoambulanza o i
Vigili del fuoco.




e asfissia

Possono causare soffocamento: mele, sedano,
¥ carote, i diversi tipi di noci e i noccioli della frutta.
w Non dare arachidi ai bambini sotto i 5 anni.

Servire carote e mele grattugiate,
sminuzzate o cotte al vapore per ridurre
il rischio di soffocamento.

Incoraggiare i bambini a mangiare
rimanendo seduti tranquilli.

I bambini sotto i tre anni possono soffocare a
causa di qualsiasi oggetto che passi attraverso
un contenitore per rullini fotografici. Controllare
regolarmente che i giocattoli non abbiano parti
che rischiano di staccarsi.

neonati sempre sulla schiena. Assicurarsi che il lettino
% non sia vicino ad una finestra da cui pendano le corde
della tenda.

I sacchetti di plastica sono
pericolosi. Fare sempre un nodo
prima di conservarli o gettarli.
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