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VIETNAMESE

Buoåi giao thôøi ñi hoïc
Chuaån bò cho con baét ñaàu ñi hoïc laø thôøi gian höùng thuù cho quyù vò vaø con.

Taát caû chuùng ta ñeàu muoán thaáy con mình vui veû vaø oån ñònh vaø böôùc khôûi ñaàu ñi hoïc toát seõ ñem laïi
nhöõng lôïi ích laâu daøi veà maët giao tieáp vaø hoïc taäp. Laø cha/meï, quyù vò giöõ vai troø quan troïng trong
vieäc giuùp con mình maïnh daïn baét ñaàu caép saùch ñeán tröôøng.

Maëc duø vieäc baét ñaàu ñi hoïc thoâng thöôøng laø traûi nghieäm vui veû, trong moät soá tröôøng hôïp vieäc baét
ñaàu ñi hoïc coù theå laø thôøi kyø baát oån. Ñaây laø giai ñoaïn môùi cho quyù vò vaø con, nhöng trong suoát nhöõng
thay ñoåi trong cuoäc soáng cuûa con trong thôøi kyø naøy, quyù vò luoân
luoân ñoàng nhaát. Quyù vò coù theå laø caây caàu cuûa con treân con ñöôøng
ñi töø nhaø, nhaø treû vaø tröôøng hoïc cuûa em.

Trôï giuùp nhöõng kyõ naêng caên baûn

ÔÛ tröôøng, theá naøo treû em cuõng phaûi ñoäc laäp vaø coù traùch nhieäm
hôn cho baûn thaân. Caùc em phaûi bieát moät soá caùc kyõ naêng caên baûn,
keå caû töï maëc quaàn aùo vaø töï ñi tieâu/tieåu tröôùc khi ñi hoïc. Nhöõng
kyõ naêng giao tieáp laø nhöõng ñieàu ñaëc bieät quan troïng. Taïo cô hoäi
cho con xaây döïng nhöõng kyõ naêng naøy vaø ngôïi khen khi con coù
tieán boä.

Chuaån bò cho con ñi hoïc

• Noùi chuyeän vôùi con veà tröôøng hoïc. Taïo cô hoäi ñeå con töï ñoäng neâu caâu hoûi theo yù cuûa con

• Noùi chuyeän vôùi ngöôøi chaêm soùc em. Tìm hieåu veà nhöõng chöông trình hay hoaït ñoäng chuyeån tieáp
ñeå ñi hoïc roài tham gia sinh hoaït

• Noùi nhöõng ñieàu toát veà tröôøng hoïc vaø nhöõng traûi nghieäm cuûa quyù vò

• Tham gia hoaït ñoäng cuûa tröôøng – vieäc quyù vò caûm thaáy thoaûi maùi vaø quen thuoäc vôùi tröôøng laø
ñieàu quan troïng. Neáu quyù vò maïnh daïn vaø thoaûi maùi vôùi tröôøng, con quyù vò hoïc theo

• Neáu ñöôïc, ñeán gaëp thaày coâ cuûa con

• Khuyeán khích con baøy toû caûm xuùc vaø suy nghó vaø neâu caâu hoûi khi caàn nhôø giuùp ñôõ.

Quen thuoäc vôùi moâi tröôøng môùi seõ giuùp vieäc ñi hoïc dieãn ra eâm thaém

• Toå chöùc ‘buoåi hoïp maët’ cho con vaø caùc baïn seõ ñi hoïc cuøng tröôøng

• Vieáng thaêm tröôøng hoïc ngoaøi giôø hoïc ñeå con laøm quen khung caûnh cuûa tröôøng. Taäp söû duïng voøi
nöôùc maùy, tìm xem nhaø veä sinh ñaët ôû ñaâu

• Taäp döôït nhöõng hoaït ñoäng cuûa hoïc sinh, chaúng haïn nhö maëc ñoàng phuïc, ñem gioû ñi hoïc sau löng
vaø aên töø nhöõng hoäp ñöïng ñoà aên tröa. Gia ñình ñi picnic vôùi nhau coù theå giuùp treû em taäp döôït
nhöõng kyõ naêng naøy theo caùch vui nhoän vaø thöïc teá

• Haõy laøm cho nhöõng traûi nghieäm naøy caøng vui nhoän vaø tích cöïc caøng toát.

QAIS – Quality Areas 3 and 4, Principle 2.1
FDCQA – Quality Area 3, Principle 1.3

Tôø Thoâng tin daønh cho Cha/Meï naøy ñöôïc phoå bieán baèng caùc ngoân ngöõ coäng ñoàng vaø
coù theå taûi xuoáng töø trang maïng cuûa ‘Early Childhood Connections’:
www.ecconnections.com.au


