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Polazak u ‰kolu 
Priprema djeteta za ‰kolu uzbudljivo je razdoblje kako za vas, tako i za va‰e dijete.
Svi Ïelimo vidjeti svoju djecu sretnu i zadovoljnu, a dobar ‰kolski poãetak donosi dugoroãne dru‰tvene i
obrazovne prednosti. Kao roditelj, igrate vaÏnu ulogu pomaÏuçi djetetu da se u ‰kolu ukljuãi sa
samopouzdanjem. 

Premda je polazak u ‰kolu obiãno sretno iskustvo, u nekim sluãajevima je to ujedno i vrijeme
neizvjesnosti. To je novi stadij u Ïivotu vas i va‰eg djeteta, a u nizu promjena kroz koje çe va‰e dijete u
ovom razdoblju prolaziti, vi çete biti jedina konstanta. Vi moÏete biti
djetetov most izme∂u kuçe, vrtiça i ‰kole.

Pomoç u stjecanju osnovnih vje‰tina
U ‰koli se od djece oãekuje da budu neovisnija i odgovorna za sebe.
Postoje odre∂ene vje‰tine, poput oblaãenja i odlaska na zahod bez
pratnje koje djeca trebaju savladati prije polaska u ‰kolu. Adekvatni
dru‰tveni odnosi su posebno vaÏni. Osigurajte djetetu moguçnost da
razvije ove vje‰tine i pohvalite njegov napredak.

Priprema djeteta za polazak u ‰kolu
• Porazgovarajte sa djetetom o ‰koli. PruÏite mu moguçnost da

postavlja pitanja na svoj naãin i u svoje vrijeme. 
• Porazgovarajte sa djetetovim odgojiteljem. Raspitajte se o eventualnim prijelaznim ‰kolskim

programima ili aktivnostima i ukljuãite se u njih.
• Priãajte pozitivno o ‰koli i o svojim ‰kolskim iskustvima.
• Ukljuãite se u ‰kolske aktivnosti - vrlo je vaÏno da se sami upoznate sa ‰kolom. Ukoliko ste upoznati

i zadovoljni sa ‰kolom, to çe se prenijeti i na va‰e dijete. 
• Ukoliko je moguçe, upoznajte se sa djetetovim uãiteljem. 
• Ohrabrite dijete da izrazi svoje misli i osjeçaje i postavlja pitanja kada mu je potrebna pomoç. 

Poznavanje nove okoline omoguçuje bezbolan prelazak iz vrtiça u ‰kolu
• Organizirajte da vam se dijete sastane sa drugom djecom koja polaze u istu ‰kolu.
• Posjetite ‰kolu izvan radnih sati kako bi vam se dijete upoznalo sa rasporedom uãionica i dvori‰tem.

VjeÏbajte  piti vodu sa ‰kolskih slavina i saznajte gdje su zahodi.
• VjeÏbajte ‰kolske aktivnosti, poput no‰enja uniforme i ‰kolske torbe, te jela iz kutije za ruãak.

Odlazak na obiteljski piknik çe omoguçiti djetetu da uvjeÏba ove aktivnosti na praktiãan i zabavan
naãin. 

• Ova iskustva poku‰ajte uãiniti ‰to pozitivnijim i zabavnijim 

QAIS- Quality Areas 3 and 4, Principle 2.1 (Podruãja kvalitete 3 i 4, princip 2.1) 
FDCQ- Quality Area 3, Principle 1.3 (Podruãje kvalitete 3, princip 1.3) 

Ova bro‰ura za roditelje dostupna je i na drugim jezicima, a moÏe je se isprintati sa internet stranice
Early Childhood Connections
www.ecconnections.com.au


