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VIETNAMESE

Cha/ba vaø dòch vuï giöõ treû
Quyù vò coù bieát?
Haøng naêm ôû UÙc coù treân haøng traêm ngaøn ñaøn oâng laøm cha/ba laàn ñaàu tieân. Ñaây laø luùc ñaày phaán khôûi vaø
cuõng coù theå döôøng nhö laø luùc hôi choaùng ngôïp.

Ngaøy nay, nhieàu ngöôøi cha döï phaàn tích cöïc hôn trong vieäc nuoâi daïy
con caùi vôùi muïc ñích cung caáp moâi tröôøng traøn ñaày tình thöông, an
toaøn, baûo boïc vaø khích leä ñeå con caùi taêng tröôûng vaø hoïc hoûi. Caùc
ngöôøi cha ngaøy caøng hieåu nhieàu hôn veà aûnh höôûng ñaùng keå do haønh
ñoäng cuûa hoï gaây ra ñoái vôùi söùc khoûe vaø phuùc lôïi cuûa con caùi vaø gia
ñình noùi chung..

Caùc oâng muoán nhöõng gì nôi dòch vuï giöõ treû?
Noùi chung, ôû UÙc chöa maáy ai laøm nghieân cöùu xoay quanh nhöõng ñieàu
maø caùc oâng kyø voïng nôi caùc dòch vuï giöõ treû, ngoaøi ra cuõng khoâng ai
bieát gì nhieàu veà nhöõng kyø voïng cuûa caùc oâng coù khaùc vôùi caùc baø hay
khoâng. Hieän nay coù moät vaøi ñieåm toång quaùt ñaõ ñöôïc coâng boá vaø cho
thaáy laø caùc oâng öa chuoäng:

• coù theâm caùc sinh hoaït vôùi muïc ñích roõ raøng hôn ñeå hoï deã noùi
chuyeän vaø caûm thaáy mình goùp phaàn vaøo coäng ñoàng/gia ñình.

• thoâng tin vaø höôùng daãn thieát thöïc – caùc oâng muoán dòch vuï giöõ treû cho bieát nhöõng haønh ñoäng thieát
thöïc vaø deã hieåu ñeå hoï coù theå thöïc hieän nhaèm giaûi quyeát moät vaán ñeà.

• khoâng taïo laäp moái quan heä daøi laâu vôùi caùc caù nhaân taïi caùc dòch vuï.

• khoâng caàn ñöôïc ñoái xöû theo loái ñaëc bieät, keû caû, hay gaëp nhöõng thaùi ñoä/haønh vi laøm cho hoï caûm thaáy
hoï khoâng ñöôïc tin töôûng veà vieäc saên soùc treû em.

Danh saùch toång quaùt veà nhöõng ñieàu öa chuoäng cuûa nam giôùi khi giao dòch vôùi dòch vuï
giöõ treû so vôùi nhöõng gì quyù vò mong muoán?

Hôïp taùc vôùi dòch vuï giöõ treû vì söùc khoûe vaø phuùc lôïi cuûa con caùi quyù vò
• Ñieàu quan troïng laø quyù vò caûm thaáy ñöôïc dòch vuï giöõ treû nôi quyù vò gôûi con, ñoùn tieáp nieàm nôû vaø

naâng ñôõ. Daønh ra chuùt ít thôøi giôø ñeå ñoùng goùp moät soá yù kieán vôùi ngöôøi chaêm soùc veà söï ñoùn tieáp
nieàm nôû vaø naâng ñôõ maø quyù vò caûm nhaän ñöôïc.

• Khoâng ngaïi ñöa ra nhöõng ñeà nghò thieát thöïc veà nhöõng gì coù theå ñöôïc thöïc hieän ñeå trôï giuùp theâm
cho quyù vò trong vai troø laøm cha. Ngoaøi ra, yù kieán ñoùng goùp cuûa quyù vò seõ giuùp caùc ngöôøi cha/ba
töông lai khaùc.

• Quyù vò vaø dòch vuï giöõ treû coäng taùc vôùi nhau. Haõy taän duïng caùc cô hoäi ñeán vôùi mình hay taïo cô hoäi
maø quyù vò caàn ñöôïc trôï giuùp trong vai troø laøm cha.

• Ngöôøi chaêm soùc laø nguoàn thoâng tin phong phuù veà con caùi quyù vò. Hoï luoân luoân saün saøng chia seû
nhöõng ñieàu maø con quyù vò ñaõ laøm trong ngaøy vaø neâu roõ nhöõng gì con quyù vò öa thích vaø ñaõ toû ra
thöïc söï thích thuù. Haõy nhôø hoï höôùng daãn vaø ñoùng goùp yù kieán thieát thöïc veà nhöõng sinh hoaït quyù vò
coù theå thöïc hieän vôùi con taïi nhaø.

• Quyù vò coù theå laøm quen vôùi caùc gia ñình cuøng söû duïng dòch vuï naøy ñeå tích cöïc töông trôï laãn nhau.
Quyù vò coù theå ñeà nghò dòch vuï giöõ treû toå chöùc caùc sinh hoaït “caùc ngöôøi cha” vaø/hay “gia ñình” ñeå
quyù vò coù dòp gaëp gôõ caùc ngöôøi cha vaø cha meï khaùc.

Tôø taøi lieäu daønh cho phuï huynh naøy ñöôïc phoå bieán baèng nhieàu ngoân ngöõ coäng ñoàng vaø
quyù vò coù theå taûi xuoáng ñeå in aán töø trang web cuûa Early Childhood Connections:
www.ecconnections.com.au


