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TURKISH

Babalar ve çocuk bakım hizmetleri
Biliyor muydunuz?

Her yıl Avustralya’da yüz bini aşkın erkek ilk defa baba olmaktadır. Bu heyecan verici olay aynı

zamanda zorlu bir görevde olabilmektedir. 

Günümüzde babalar çocuklarının büyüyüp öğrenebileceği sevgi

dolu, güvenli, sıcak ve eğitici bir yuva sağlamak için çocuk

yetiştirme ve bakımı konusunda daha fazla sorumluluk

üstlemektedir. Babalar hal ve hareketlerinin çocuklarının ve bir

bütün olarak ailelerinin sağlığı ve refahı üzerinde yarattığı önemli

etkiyi giderek daha fazla anlamaktadır.

Erkekler çocuk bakım hizmetinden ne beklemektedir?

Genel olarak Avustralya’da erkeklerin çocuk bakım hizmetlerinden

beklentileri konusunda çok az araştırma yapılmıştır. Ayrıca, erkelerin

beklentilerinin kadınlarınkinden farklı olup olmadığı konusunda çok

az bilgi bulunmaktadır. Bazı genel araştırmalar yayınlanmıştır.

Bunlara göre erkekler aşağıdaki hususları tercih etmektedir:

• sohbeti teşvik eden ve belirli görevleri esas alan ve erkeklerde topluma/aileye katkıda bulundukları

hissini uyandıran daha fazla sayıda aktivite isterler.

• pratik bilgi ve tavsiyeler – erkekler bir kuruluştan çıkarken bir sorunu çözecek pratik çözüm

yollarını öğrenmiş olarak çıkmak isterler.

• hizmet kuruluşlarındaki görevliler ile uzun vadeli ilişki kurmak istemezler.

• özel bir vakaymış gibi davranılmak, emredilmek veya çocuklar konusunda kendilerine

güvenilmeyeceği gibi davranışlar ile karşılaşmak istemezler.

Erkeklerin çocuk bakım servisi ile ilişkilerinde neleri tercih ettikleri hakkındaki bu genel liste sizin
istediklerinizle aynı mı yoksa farklı mı?

Çocuğunuzun sağlığı ve refahı için çocuk bakım servisi ile işbirliği yaparken

• Çocuğunuzun devam ettiği çocuk bakım merkezinde iyi bir şekilde karşılanmanız ve size yardımcı

olunması çok önemlidir. Çocuğunuza bakan görevlilere kendinizi ne kadar rahat hissettiğinizi ve

size yardımcı olduğunu söyleyiniz.

• Babalık görevinizde size daha fazla destek olmak için nelerin yapılabileceği konusunda pratik

önerilerde bulununuz. Fikirleriniz gelecekte diğer babalara da faydalı olacaktır.

• Çocuk yuvası ile işbirliği içinde çalıştığınızı unutmayınız. Size sunulan fırsatlardan en iyi şekilde

faydalanınız veya sizi babalık görevinizde desteklemek için ihtiyaç duyduğunuz imkanları yaratınız.

• Çocuk bakıcıları çocuğunuz hakkında iyi bir bilgi kaynağıdır. Size çocuğunuzun gündüz yaptığı

şeyleri, neleri sevdiğini ve gerçekten zevk aldığını anlatmaya her zaman hazırdırlar. Evde

çocuğunuzla yapabileceğiniz şeyler hakkında pratik bilgi ve öneriler isteyiniz.

• Çocuk bakım servisini kullanan diğer aileler ile iyi destek ağları kurabilirsiniz. Diğer babalar ve

anne-babalar ile tanışabilmek için çocuk yuvasından “babalar” ve/veya “aileler” için etkinlikler

düzenlemelerini isteyebilirsiniz.

Bu Anne-baba Bilgilendirme Broşürü diğer toplum dillerinde de hazırlanmıştır ve
www.ecconnections.com.au adresindeki Early Childhood Connections web sitesinden temin edilebilir.


