Mawde | I os papas y los servicios de guarderia

Sabia Ud. que...

Cada afo en Australia mucho mas de cien mil hombres se convierten
en papas por primera vez. Se supone que esta es una etapa
emocionante, aunque también puede ser una experiencia un tanto
abrumadora. Hoy en dia muchos papas suelen participar mucho mas
y tomar responsabilidad de la paternidad para proveer un ambiente
con amor, seguridad, cuidado y estimulo en el cual el niflo puede
desarrollarse y aprender. Los papas tienen mas conciencia del
impacto importante que sus acciones tienen con relacion a la salud y
bienestar tanto de los hijos como de toda la familia.
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El cuidado y la salud de los nifios

.Qué es lo que los hombres requieren de los servicios de
guarderia?

En Australia no se han hecho suficientes estudios sobre lo que
esperan los hombres en cuanto a los servicios de guarderia y
tampoco se sabe si los hombres tienen diferentes expectativas que
las mujeres. Hay publicaciones sobre aspectos generales que indican
que en la mayoria de los casos los hombres prefieren:

H oja de informacion para padres

e actividades que se orientan a tareas que promueven la conversacion y que les da un sentido de aporte
a la comunidad/familia.

¢ informacion practica y consejos; desean que el servicio tenga un entendimiento claro de acciones
practicas que pueden ejecutar para remediar cualquier situacion.

¢ no formar relaciones de plazo largo con individuos en tales servicios.

° no ser tratados como algun caso especial o con una actitud de superioridad o enfrentar
comportamientos que conllevan a la creencia de no poder confiarles a los niflos.

¢Como se compara esta lista general de lo que los hombres prefieren cuando tratan con un servicio de
guarderia a lo que a Ud. le gustaria?

La colaboracion con la guarderia con el propésito de lograr la salud y bienestar de su

hijo/a.

» Es importante que Ud. se sienta bienvenido y apoyado por el servicio de guarderia al que asiste su
hijo/a. Se tome el tiempo para informar a los cuidadores de cuan bienvenido y apoyado se siente Ud.

e Estar deseoso de ofrecer sugerencias practicas sobre las cosas que a Ud. le gustaria ver para sentirse
aun mas apoyado en su rol de padre. Sus comentarios también ayudaran a otros padres en el futuro.

¢ Ud. ha entrado en una sociedad con el servicio de guarderia. Aproveche de todas las oportunidades
que se le ofrecen o cree oportunidades que Ud. requiera para apoyarlo en su rol de padre.

» Los cuidadores son una excelente fuente de informacion sobre su hijo. Siempre estan deseosos de
compartir con Ud. lo que su hijo/a haya hecho durante el dia y destacar lo que a su hijo/a le interesa y
de lo que verdaderamente ha disfrutado. Pidales consejos practicos y sugerencias de actividades para
hacer en casa con su hijo/a.

¢ Ud. puede formar una buena red de apoyo con otras familias que utilizan el servicio. Pueda que Ud.
desee que el servicio de guarderia coordine actividades de “papas” y/o “familias” para poder conocer
a los otros papas y padres.

Esta hoja de Informacion esta disponible en diferentes idiomas comunitarios y puede ser bajada del sitio
web de Early Childhood Connections en www.ecconnections.com.au
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