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Jeste li znali?

Svake godine preko stotinu hiljada muskaraca u Australiji postanu
ocevi po prvi put. Vrijeme je to odusevljenja ali ¢esto i prevelikih
obaveza.
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Danas je veéina oceva mnogo vise ukljucena u obaveze odgajanja
kako bi dijete moglo rasti i uciti u okruzenju punom ljubavi,
sigurnosti, njege 1 inspiracije. Ocevi postaju svjesniji velikog
ucinka koji svojim ponasanjem imaju na zdravlje njihove djece i
cijele porodice.

Sta muskarci Zele od centara za cuvanje djece?
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Informacije za roditelje

Generalno, u Australiji je obavljeno veoma malo istrazivanja u vezi
toga Sta ocevi ocekuju od centara za cuvanje djece a takode je malo
poznato jesu li ta ocekivanja drugacija od onih koja imaju zene.
Postoji nekoliko opstih stvari koje su objavljene a koje pokazuju da
muskarci obi¢no preferiraju sljedece:
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» viSe aktivnosti sa zadacima koji ¢e poticati konverzaciju i dati im osjecaj da doprinose
zajednici/porodici

« prakticne informacije i savjeti — kada izlaze iz centra oni zele sa sigurnoscu znati Sta trebaju

uciniti da bi rijesili neki problem
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ne zele dugoro¢ne veze sa pojedincima iz centra

* ne zele poseban tretman, pokroviteljski ili odnos na osnovu kojeg ¢e zakljuciti da se u njih nema
povjerenja kada su djeca u pitanju

Kako se ono Sto vi zelite moze usporediti sa gore nabrojanim opsStim stvarima o tome Sta muskarci
preferiraju u odnosima sa centrima za cuvanje djece?

Saradnja sa vaSim centrom za ¢uvanje djece za zdravlje i dobrobit vaseg djeteta

*  Vazno je da osjetite dobrodoslicu i podrSku u centru u kojem cuvaju vase dijete. Odvojite malo
vremena kako biste osoblju dali povratne informacije o tome kako su vas primili i podrzali.

Nemojte se ustrucavati da dajete prakti¢ne sugestije o tome Sta bi se jo§ moglo uciniti da vam se
pomogne pri obavljanju vase uloge. Vase povratne informacije ¢e u buducénosti, pomoéi i
drugim ocevima.

* Vi ste partner sa centrom za ¢uvanje djece. Iskoristite §to bolje mozete priliku koja vam je
pruzena ili sami kreirajte moguénosti koje su vam potrebne kao podrska za vasu roditeljsku
ulogu.
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* Osoblje je dobar izvor informacija o vaSem djetetu. Oni su uvijek spremni porazgovarati o
aktivnostima vaseg djeteta tokom dana, istaknuti $ta ga zanima i u ¢emu istinski uziva. Pitajte
za prakti¢ne savjete i sugestije koje aktivnosti biste, sa svojim djetetom, trebali raditi kod kuce.
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Mozete razviti dobru mrezu uzajamne podrske sa drugim porodicama koje koriste centar. Mozda
¢ete htjeti da centar za ¢uvanje djece organizuje aktivnosti za oceve i/ili porodice kako bi vam
omogucili da upoznate druge oceve i roditelje.
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Ovaj Informativni bilten za roditelje na raspolaganju je na vise etnickih jezika i moze se skinuti sa
internet stranice Early Childhood Connections na www.ecconnections.com.au
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